
    
 
 
Programma AIOS-onderwijs d.d. 1 november 2019 

 
 
Tijdstip: 08.30 – 12.30 uur  
Locatie: Basalt Den Haag, locatie HMC Westeinde 
Supervisoren: J. Darby, M. Schults, H. Veldt 
Onderwerp: Dwarslaesie en multitrauma, inclusief wervelfracturen 
 
Ochtendprogramma 

Tijd Wat Wie 

08.30 - 09.30 Traumatische wervelfracturen: wat zegt de 
richtlijn? 

S. Bleeker, AIOS revalidatie 
J. Kuijlaars, AIOS revalidatie 

09.30 - 10.30 Traumatische wervelfracturen: wanneer 
operatie en wanneer brace? Of 
Neurotrauma? 

Neurochirurg (n.n.b.) 

10.30 – 11.30 Multiple traumatische fracturen: regels 
rondom belasting van de extremiteit 

J. Hoogendoorn, traumachirurg HMC 

11.30 – 12.30 Multitrauma in de revalidatie: waar begin je? 
 

M. Schults, revalidatiearts Basalt 

12.30 - 13.00 Lunch  

 
Middagprogramma: 
Tijdstip: 13.00 – 17.00 uur  
 
12.30 - 13.00 uur Lunch 
13.00 - 14.00 uur AIOS-vergadering 
14.00 – 16.00 uur Anatomie door H. Arwert, revalidatiearts Basalt 
16.00 – 17.00 uur Intervisie door A. van Houwelingen en H. Laurijsen 
 
Leerdoelen:

 De AIOS weet hoe traumatische wervelletsels het beste kunnen worden geclassificeerd. 

 De AIOS weet wanneer traumatische wervelletsels conservatief of operatief worden behandeld. 

 De AIOS kent de regels rondom belasting van de onderste extremiteiten na multiple 
traumatische fracturen van de onderste extremiteiten. 

 De AIOS kent de benadering van een multitrauma patiënt in de revalidatiefase. 
 
Competenties: 
Medisch handelen: 80% 
Kennis en wetenschap: 20% 
 
Accreditatie is aangevraagd. 
 
S. Bleeker (AIOS) 
J. Kuijlaars (AIOS) 


